
Anleitung Rhythmical 
 
Was ist ein Rhythmical? 
 
Ein Rhythmical ist im Prinzip so ähnlich wie ein Rap. Das wohl bekannteste 

Rhythmical ist „The mysterious ticking noise“ zum Thema Harry Potter: 

https://youtu.be/Tx1XIm6q4r4 

Am Besten schaut ihr euch einfach dieses Video an, dann könnt ihr euch vermutlich 

ganz gut vorstellen, was ein Rhythmical ist. :) 

Für unser Rhythical habt ihr drei Themen zur Auswahl: 

• Essen 

• Namen 

• Kirche 

 

Eure Aufgabe: 
 
1. Sucht euch eines dieser Themen aus 

2. Denkt euch zu eurem Thema 5 - 10 Wörter oder Begriffe aus. Seid dabei möglichst 

kreativ, damit nicht von allen die selben Begriffen kommen. 

3. Übt ein paar Mal, diese Wörter laut zu sprechen. Achtet darauf, dass ihr deutlich 

sprecht und gut betont, sodass es interessant klingt! 

4. Schickt uns eine Whatsapp-Sprachnachricht oder E-Mail, in der ihr eure Wörter 

einsprecht. Ihr könnt dabei entweder alles in eine Nachricht packen, oder für jeden 

Begriff eine eigene Nachricht machen, das spielt keine Rolle. 

 

Bitte schaut, dass ihr die Begriffe bis spätestens 18 Uhr schickt. Dann können wir 

heute noch anfangen die Rhythmicals zu bauen. 

Die Kontaktdaten sind wie immer srdaniela81@gmail.com oder Whatsapp 

0151/16058605. 

 

Wir (Michi und Joachim) werden eure Einsendungen sammeln, die Audiodateien in 

kleine Schnippsel schneiden und daraus coole Rhythmicals basteln! 

Die fertigen Rhythmicals mit euren Einsendungen veröffentlichen wir dann wie 

gewohnt auf der DaheimZeit-Website, allerdings wird das ein bisschen dauern. 

Viel Spaß beim Performen! :) 

Michi und Joachim 

https://youtu.be/Tx1XIm6q4r4

